Planprogrami

Master MA - “ Trajner Sportiv” 60 ECTS 2024/25

Viti (1) Paré

Nr. | O/Z | Léndét L ] ECTS | Ligjéruesit

1. 0] Metodat e Hulumtimit 2 2 5 Dr.Hasim Rushiti

2 © Fiziologji e Avancuar Sportive 2 2 5 Dr.Faton Tishukaj

3. O | Metodat e Avancuara té Stérvitjes 2 2 5 Dr. Florian Miftari

4. O | Praktika né Procesin Stérvitoré 2 2 4 Dr.Bahri Gjinovci

> Z | Lojérat Olimpike dhe Globalizmi 2 ! 4 | Dr.Bujar Turjaka

6. Z | Aspektet Psikologjike té Performancés 2 0 4 Dr.HazirSalihu
Sportive
Léndimet dhe Rehabilitimi né Sport 2 0 4 Dr. Besim Halilaj

8. V4 Procesi stérvitoré né Lojérat Sportive 3 4 Varésisht nga sporti qé

studentét zgjedhin

Léndet L U Ligjéruesit

1 O | Zhvillimi Afatgjaté i Sportistit 2 0 4 Dr.Hazir Salihu

2 © Biomekanike Sportive 2 2 S Dr. Aziz Dujaka

3 O | Testimi dhe Rekomandimet Stérvitore 2 2 5 Dr.Hasim Rushiti

4 O | Analiza e Performancés Sportive 2 0 4 Dr. Musa Selimi

5 Z | Nutriconi né Sport 2 0 4 Dr.Malsor Gjonbalaj

6 Z | Teknologjité né Sport 2 1 4 Dr. Bujar Krasnigi

7 4 Procesi Stérvitoré né Sportet 3 1 4 Varésisht nga sporti gé
Individuale studentét zgjedhin

8. O | Teza e diplomés 0 0 15

Sqgarim: Numri total i kredive (ECTS) té akumuluara pér njé vit éshté 60 ECTS — kredi.

Nga 8 Iéndét obligative fitohen gjithsej 38 ECTS, nga 7 1éndé zgjedhore studenti €shté i obliguar t’i zgjedhé 2

Iéndé zgjedhore, 4 ECTS — kredi.

Pérkatésisht njé I1&ndé né semestrin e paré dhe njé né té dytin!

Pas pérfundimit me sukses té temés sé diplomés, studenti do té& grumbullojé 15 ECTS- kredi.

TOTALLI: 60 ECTS kredi




