Planprogrami
Master MA - “Edukim Fizik dhe Sport” 120 ECTS

Vit (1) Paré

Sesmestri | Oré/ Javé
Nr. O/Z | Léndét L U ECTS Ligjéruesit
1. O Shkrim Akademik (Anglisht) 2 1 5 Konkurs
2. ] Metodat Kérkimore né EF dhe 2 2 7 Dr. Hasim Rushiti

Shkencat Sportive (statistika dhe etika
né shkencat sportive)

3 O Testimi dhe Pérshkrimi i Ushtrimeve 2 1 5 Dr. Bahri Gjinovci
4 O Fiziologji e Avansuar e Ushtrimeve 2 1 6 Dr. Violeta Lokaj-Berisha
5 O Kursi i Avansuar né Biomekaniké 2 1 6 Dr. Aziz Dujaka
6 Z Céshtjet Ligjore né EF dhe Sport 2 0 4 Dr. Besim Halilaj
7 Z Psikologji e EF dhe Ushtrimeve 2 0 4 Dr. Tringa Dedi
8 z Vlerésimi i Aplikuar i Pérbérjes 2 0 4 Dr. Afrim Koca
Trupore
Semestri 11 Oré/Javé
Nr. O/Z | Léndét L U ECTS | Ligjéruesit
1. O Té Mésuarit Fémijéve dhe 2 1 5 Dr. Shqipe Bajginca-
Adoleshentéve EF Brestovci
2. ] Aspektet Psikosociale né EF dhe Sport 2 1 5 Dr. Malsor Gjonbolaj
3. O Kursi i Avansuar né Teoriné dhe 2 1 6 Dr. Florian Miftari
Metodologjiné e Stérvitjes
4. O Metodat Kérkimore né EF dhe 2 2 7 Dr. Hasim Rushiti

Shkencat Sportive (statistika dhe etika
né shkencat sportive)
5. z Mésimdhénia né Shkolla né Nivelin 2 1 4 Dr.Besnik Morina

Parafillor dhe Fillor

6. z Té Mésuarit e Lojérave me Top 2 1 4 Varésisht nga sporti gé
studentét zgjedhin
7. z Té Mésuarit e Sporteve Individuale 1 1 4 Varésisht nga sporti qé

studentét zgjedhin




Viti (1) Dyté
Sesmestri 111 Oré/ Javé
Nr. O/Z | Léndét L U ECTS | Ligjéruesit
1. O | Céshtjet Sociale né EF dhe Sport 2 1 5 Dr. Malsor Gjonbolaj
2. o] Koncepti dhe Metodologjia né 2 1 5 Dr. Hazir Salihu
Planifikimin dhe Programimin e EF
dhe Sportit
3. O | Plakja e Shéndetshme dhe Sportisti i 2 1 5 Dr. Shqipe Bajginca Brestovci
Moshuar
4, O | Shéndeti, Mirégenia dhe 2 1 5 Dr. Bujar Turjaka
Administrimi i Rekreacionit
5. O | Nutricioni pér Sport, Shéndet dhe 3 1 6 Dr. Malsor Gjonbolaj
Mirégenie
6. Z | Strategjité Gjithpérfshirése 1 1 4 Dr. Hazir Salihu
7. 4 Lidershipi dhe Menaxhmenti né 2 0 4 Dr. Besim Hlilaj
Shéndet, EF dhe Sport
Semestri 1V Oré/ Javé
8. |0 | Tezae diplomés o | o | 30 |

*EF shkurtesé, Edukim Fizik



